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Taller 
 

Introducción a las Técnicas Activas 
para la conducción grupal 

 
 

Mercedes Lezaun 
 

          Programa 
 

Elementos fundamentales de las técnicas activas y 
psicodramática 
 

Iniciación a la teoría general de los roles 
   

Ejercicios de rol-playing 
 

Sociodrama 
 

Escultura. Escultura familiar 
 

Bases teóricas que sustentan las técnicas activas 
 

Aplicaciones prácticas de las técnicas activas a los grupos 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
Conductor     Mercedes Lezaun 

   Pedagoga. Psicoterapeuta. Grupoanalista. 
                         Psicodramatista. Consultora. 

 

Dirigido a      Profesionales de la salud, docencia, área                                           
social, empresa y consultoría 

   

Fechas            13 y 14 de Junio de 2014 
    

Horarios         Viernes: 16:30 h a 20:30 h 
                         Sábado:  09:30 h a 14:00 h y 16:00 a 19:30 h 
  

Lugar   Donostia - San Sebastián 
     

Precio    200 €   
    Estudiantes 180 €  

 

 Plazas limitadas 
 

 
Programa de formación acreditado por: 

  

AEP    Asociación Española de Psicodrama 

FEAP  Federación Española de Asociaciones de Psicoterapeutas 

FEPTO  Federation of European Psicodrama Training Organizations 

SEPTG  Sociedad Española de Psicoterapia y Técnicas de Grupo 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

The Internacional Institute of Human Relations 
Dean and Doreen Elefthery 
 

Plaza Felisa Munárriz 2 – Entrepl. A 
31005 Pamplona (Navarra) 
 

info@imgpn.com                      www.mercedeslezaun.com  

 

948 366047 
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