
2005eko uztailaren 1ean gay eta lesbianen ezkontza aitortzen duen legea 
onartu zen. LGTB eskubideak aldarrikatzeko borrokaren lorpen gorena 
izan zen honako legea.

Harrezkeroztik eta jendarteak hala onartuta, gay, lesbiana eta transexua-
len belaunaldi ugari beraien bizi proiektua garatzen ari dira, dagozkien 
lege eskubideak baliatuta. Baina haurtzaroa, gaztaroa eta akaso heldua-
roa frankismo garaian eman zutenei zaila egiten zaie dagozkien lege es-
kubideez normaltasunez gozatzea. Hortaz, egoera babesgabe ugaritan bizi 
dira hainbat arrazoi tateko: aurreritzien beldur direnez ezin dute sexu 
orientazioa askatasunez bizi, ez dira lortutako eskubideen jabe sentitzen, 
beraien gertuko ingurunean oraindik ezkutuan bizi dira eta beste hainbat 
faktore dituzte tarteko.

ZUREAK DIRA, EGIN ZURE kanpainarekin, gay, lesbiana eta trans belau-
naldi horiengana hurbildu nahi dugu. Legeria bidegabea eta gizartearen 
intolerantzia direla medio, bizitzaren zati handia lapurtu egin baitzaie.

●  Gure ustez, ez da berandu eskubideez gozatzeko, hainbeste bo-
rroka eta ahaleginen ostean irabazitako eskubideak baliatzeko. Ez izan 
zalantzarik, ZUREAK DIRA. ZURE eskubideak GAUR baliatzeak, BIHAR 
lasaitasuna ekarriko dizu.

●  Eskubideak baliatu eta erabili behar direla uste dugu, eta eskubideok 
zu eta zure gertuko ingurukoak babestu behar zaituztetela.

Ze eskubide baliatu ditzakezu?
● Ondorengotza-eskubidea: Notario batenga-
na joan eta testamentua egiteko zalantzarik 
ez izan, horrela ondasunak nor(tzue)i utzi eta 
nor(tzuk) babestu erabaki ahal izango duzu.

● Ezkontzeko edota izatezko bikoteen erre-
gistroan izena emateko eskubideak: Ikuspegi 
juridikotik begiratuta, honako eskubidea ba-
liatzeak  aukera eta abantaila ugari ditu: alar-
guntza-pentsioa jasotzeko eskubidea, onura � s-
kalak (errentaren gaineko aitorpena, zergak…), 
osasun eskubideak, oinordekotza-eskubideak, 
“post mortem” administrazio izapideak, ezkon-
tza bidezko erregimen ekonomikoa… 

● Beste eskubide batzuk: 

a) Aurretiazko Borondateen Dokumentua: 
zure borondatea adierazita uzteko eskubi-
dea duzu, erabakirik hartu ezin izango du-
zunerako baliatuko dena. Horren bidez, ze  
tratamendu mediku nahi duzun eta zein ez 
adierazi, eta aldi berean, medikuen aurrean 
zu ordezkatuko zaituen pertsona aukeratu 
dezakezu.

b) Burututoretzarako eskubidea: zutaz eta 
zure ondasunez arduratuko den pertsona 
hautatu dezakezu, eta baita tutoretza har-
tuko duena, ezgai izendatzen bazaituzte 
kontuan hartuko dena.

GAYS, LESBIANAS: LOS DERECHOS SON PARA TODAS LAS PERSONAS/ DISFRÚTALOS/
ÚSALOS/COMPÁRTELOS

zureak dira

GAYS, LESBIANAS: LOS DERECHOS SON PARA TODAS LAS PERSONAS/ DISFRÚTALOS/

hazlos tuyos

egin zure

Saihestu beharreko egoerak
“Nire bikotekidearekin 20 urtez bizi izan nint-
zen. Bitartean ez genuen inolako papelik egin (ez 
testamenturik, ez ezkontza ezta izatezko bikote-
rik…): bera hil zenean gure etxea utzi behar izan 
nuen, bere oinordekoek hala eskatuta”.

“Nire bikotekideak eta biok ez ginen ausartu 
ezkontzera, eta ez genuen sekula gure harrema-
na arautzeko inolako tramiterik egin: zer esango 
zuten beldur ginen, familia, ingurua… Nire biko-

tekidea gaixotu zen eta bere azken unean ezin 
izan nuen inolako erabakirik hartu, ni “ez nin-
tzen inor”. 

Nola jardun
“Lasai nago dena behar bezala daukagulako: Gure 
egoeraz kontsultatu eta aholkua jaso ondoren 
paper guztiak ondo dauzkagu. Horrela, gutako 
bat faltako denerako, besteak ez du lege arazorik 
izango”.

Eskubideen honako laburpena orokorra da. Oso garrantzitsua da zure gogoez eta egin beharrez informazioa 
jasotzea. Eskatu zure kasu zehatzerako informazioa ALDARTEko lege aholkularitzan. 
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El 1 de julio de 2005 se aprobó la ley que reconoce el matrimonio entre 
gays y lesbianas. Con esta ley se alcanzaba el punto álgido en la larga lu-
cha por el reconocimiento de los derechos LGTB en numerosos ámbitos.

Desde entonces, varias generaciones de gays, lesbianas y trans están de-
sarrollando su proyecto de vida haciendo uso de los derechos que la so-
ciedad les reconoce. Sin embargo, a las generaciones que han vivido su 
niñez, juventud y parte de su vida adulta condicionada por el franquis-
mo, les está resultando difícil disfrutar, con normalidad, de los derechos 
legales que les corresponden. El miedo a los prejuicios sociales, que les 
impide vivir libremente su orientación sexual e identidad de género, el 
no percibirse como titulares de esos derechos conquistados, el vivir ocul-
tos/as, todavía, en su entorno más cercano u otros muchos factores pue-
den llevarles a vivir situaciones de desprotección.

Con la campaña SON TUYOS, HAZLOS TUYOS queremos dirigirnos a esas 
generaciones de gays, lesbianas y trans que han visto cómo legislaciones 
injustas y la intolerancia social, que nunca debieron de existir, les usur-
paban parte de sus vidas.

● Creemos que nunca es tarde para disfrutar de los derechos que 
tantas luchas y esfuerzos colectivos nos han costado. No lo dudes, SON 
TUYOS. Ejercer TUS derechos HOY, puede ser la base de tu tranquilidad 
de MAÑANA.

● Consideramos que los derechos están para ejercerlos y para hacer uso 
de ellos, y que tienen que protegerte a ti y a las personas que afectiva-
mente te son cercanas.

¿Qué derechos puedes ejercer?
● Derechos de sucesión: no dudes en acudir 
a una notaria y otorgar testamento, para po-
der decidir a quién/quiénes quieres dejar tus 
bienes, y proteger así a las personas que tú 
desees.

● Derecho al matrimonio y a registrarse 
como pareja de Hecho: Ejercer este derecho 
tiene muchos efectos y ventajas desde el pun-
to de vista jurídico: derecho a la pensión de 
viudedad, efectos de tipo fi scal (Declaración 
de la Renta, otros Impuestos…), derechos sa-
nitarios, derechos sucesorios, trámites admi-
nistrativos “post mortem”, régimen económi-
co-matrimonial…

● Otros derechos: 

a) Con el Documento de Voluntades Anticipa-
das puedes ejercer el derecho a dejar mani-
festada tu voluntad sobre qué tratamientos 
médicos quieres que se apliquen o no de-
seas que se apliquen, para el caso de que no 
puedas decidir por ti mismo/a. Puedes, así 
mismo, dar instrucciones y elegir a la perso-
na que te represente y haga de interlocutora 
con el personal médico en esos momentos. 

b) Derecho de autotutela: se trata de decidir 
qué persona será la que velará por ti y por 
tus bienes, para el caso de que se te declare 
incapaz, pudiendo determinar quién ejerce-
rá la tutela.

Esta descripción de los derechos, es muy general. Es fundamental que te informes sobre lo que tú deseas, 
qué tienes que hacer y cómo actuar; Consulta tu caso particular en el servicio de asesoramiento jurídico de 
ALDARTE.

son tuyos

El 1 de julio de 2005 se aprobó la ley que reconoce el matrimonio entre 

hazlos tuyos

Situaciones a evitar
“viví con mi pareja más de 20 años, pero nunca hici-
mos ningún papeleo (no hicimos testamento, no nos 
casamos ni nos registramos como pareja de hecho…): 
cuando ella murió me vi obligada a dejar la que fue 
nuestra casa porque sus herederos me la reclamaron. 

“Mi pareja y yo no nos atrevíamos a iniciar los trámi-
tes para casarnos y nunca hicimos nada para regula-
rizar nuestra relación: nos daba miedo el qué dirán, la 

familia, nuestro entorno… cuando mi pareja enfermó 
no pude decidir qué hacer en sus últimos momentos, 
porque “no era nadie”.

Cómo actuar
“Estoy tranquilo porque lo tenemos todo atado: Des-
pués de consultar nuestro caso y asesorarnos, hemos 
arreglado todo el papeleo para que cuando falte uno de 
los dos, el otro no tenga ningún problema de tipo legal”. 
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